ASSOCIATION POUR L' ACTION SOCIALE, CULTURELLE ET SPORTIVE DU MINISTERE DE LA CULTURE ( AAS)

EMPLOI DU TEMPS JUILLET 2020

Disciplines Professeurs LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

CHANT Philippe Désandré 13h - 18h30 9h - 13h

Yves Meierhans
TECHNIQUE VOCALE Philippe Désandré

& CHORALE Yves Meierhans

PIANO Nolwenn Mahe (vendredi) 12h-14h30

Yves Meierhans (jeudi) 17h15-19h45
JAZZ VOCAL Nick Stern
THEATRE Noémie Landreau
DESSIN Anne Juliach
DANSE AFRICAINE Loic 12h-13h
PILATES Ludivine 18h-19h
BODY BALANCE Valérie Berlemont 12h -13h
. . 12h-13h
DANSE CLASSIQUE Lorraine Moraillon 17h30-18h30 13h-14h
12h15-13h 17h30-18h15 12h15-13h (stretching)
- 13h-14h
GYM Jean-Claude Elleboode 13h-14h (stretching) 18h15-19h 13h-13h45
16h-17h30 (enfants + adultes)
KARATE DO Jean-Claude Elleboode 19H-20H30 (adultes débutants)
19h-22h (adultes tous niveaux)
TAI CHI CHUAN Georges Rose 13h-14h
YOGA Julien L-ebb.ihi (I_undi) 18h-19h30
Muriel (jeudi)
salle dessin

salle de sports
Bons-Enfants

salle culturelle
Bons-Enfants

-1 Bons-Enfants
S1.015




